podpora vitality

- obsah baleni 200 g - 28 davek
- vysta&i na jednu detoxika&ni karu
- kousky bylin/rostlin jsou pfirozenou sou&asti

Maximalni denni davka je obsah &ajové IZicky.

Doplné&k stravy VITAL neuZivejte v piipadé
indikace Zaludeénich viedi a ani pokud vite
o alergii vaseho organismu na jakékoliv
slozky v ném obsaZené.

Osoby uzivajici léky by mély konzultovat svého lékare pred

zahdjenim uzivani jakéhokoliv dopliiku stravy.

Neni uréen pro t&hotné, kojici Zeny a déti do 3 let.

Neni uréen jako néhrada pestré stravy.

Uschovévejte mimo dosah déti.

K nabirani pouzivejte vzdy jen &istou pfibalenou IZi¢ku.

NepouZivejte kovové néfadi. Neprekradujte denni davkovani.

v uzaviené nadob& mimo dosah slunecniho
zafeni (nejlépe v temnu), pFi pokojové teplots.

1. East detoxikaéni kiry (14 dni): kazdy den uZivejte po
|Zi¢ce produktu réno, na prazdny Zaludek nebo rozmichejte
v népoji (doporugeny &aj GREEN od SUPRAMEDEX,
kombucha, vodni kefir, voda apod., max. teplota do 40° C)
a vypijte najednou nebo popijejte po douscich po cely den);
poté 28 dni prestavka (kvali obsazenému pelyiku, ktery
prirozené obsahuje halucinogenni latky) a nasleduje
2. &ast detoxikaéni kiary (14 dni): kazdy den uZivejte po
|Zi¢ce produktu réno, na prazdny Zaludek nebo rozmichejte
v napoji (doporugeny &aj GREEN od SUPRAMEDEX,
kombucha, vodni kefir, voda apod., max. teplota do 40° C)
a vypijte najednou nebo popijejte po douscich po cely den.
uZivejte samostatné a nebo dle funké&nich
schémat v kombinaci s produkty od SUPRAMEDEX,
alespoii 2x do roka, na jafe a na podzim.
Cislo Sarze naleznete na baleni.

podpora imunity

- obsah baleni 900 g - 100 davek
- vysta&i na cca 3 mésice uzivani
- kousky bylin/rostlin jsou pfirozenou souéasti

Maximalni denni dévka je obsah &ajové IZicky,
pfi potizich aZ polévkova lZice.

Doplnék stravy EXTRA neuzivejte v pfipadé
indikace Zaludeénich viedli a ani pokud vite
o alergii vaseho organismu na jakékoliv
slozky v ném obsazené.

Osoby uzivajici 1éky by mély konzultovat svého lékare pied
zah&jenim uzivani jakéhokoliv doplfiku stravy. Nenf uréen pro
t8hotné, kojici Zeny a déti do 3 let. Neni ur&en jako néhrada
pestré stravy. Uschovavejte mimo dosah déti. K nabirani
pouzivejte vzdy jen &istou pribalenou IZicku. Nepouzivejte
kovové nafadi. Neprekracujte denni davkovani.

v uzaviené nddob& mimo dosah
sluneéniho zéfeni (nejlépe v temnu), pfi pokojové teploté.

Dlouhodoba kiira: kazdy den uzivejte po |Zi¢ce produktu
réno (doporucené prestavky po roce uzivéni tyden, po druhém
roce dva tydny atd.), na prazdny Zaludek nebo rozmichejte v
napoji (doporuéeny ¢aj PUERH od SUPRAMEDEX, kombucha,
vodnf kefir, voda apod., max. teplota do 40° C) a vypijte
najednou nebo popijejte po douscich po cely den.
Dlouhodobym uzivanim se obvykle rozumi minimélné 6 mésicti.
MaximélIni doba uZivani neni ni¢im omezena.

Po roce uzivani EXTRA je moZné piestévka jeden tyden,

po dvou letech dva tydny atd. z dGivodu, aby si organismus
nevytvoril protilatky na (&inné latky obsazené v produktu.

uZivejte samostatn& a nebo dle funk&nich schémat
v kombinaci s produkty od SUPRAMEDEX.
Cislo Sarze naleznete na baleni.

podpora harmonie

- obsah baleni 900 g - 100 davek
- vysta&i na cca 3 mésice uzivani
- kousky bylin/rostlin jsou pfirozenou souéasti

Maximélni denni davka je obsah &ajové IZigky.
Uzivani hlohu obecného
pfi srdeénich potizich konzultujte s Iékafem,
jelikoz mize zesilovat téinky nékterych léka!
Osoby uzivajici léky by mély konzultovat
svého lékare pred zahajenim uzivani
jakéhokoliv doplfiku stravy.
OPTIMAL neuzivejte v pfipadé indikace Zaludeénich viedl
a ani pokud vite o alergii vaseho organismu na jakékoliv
slozky v ném obsazené. Osoby uzivajici Iéky by mély
konzultovat svého lékafe pfed zahéjenim uzivani jakéhokoliv
doplfku stravy. Neni uréen pro t&hotné, kojici Zeny a déti
do 3 let. Neni uréen jako nihrada pestré stravy. Uschovavejte
mimo dosah déti. K nabirani pouZivejte vzdy jen istou
pfibalenou IZi¢ku. NepouZivejte kovové nafadi.
Neprekradujte denni davkovani.
v uzaviené nddobé& mimo dosah sluneniho
zéreni (nejlépe v temnu), pfi pokojové teploté.

Kratkodoba kiira: kazdy den po dobu potizi

(pfi soub&zném uzivani produktu EXTRA doporucené
stiidani po tydnech, tj. tyden EXTRA, tyden OPTIMAL)
uZivejte po |Zi€ce produktu rdno, na prazdny zaludek nebo
rozmichejte v népoji (doporuéujeme &aj PUERH, kombucha,
vodni kefir, voda apod., max. teplota do 40° C) a vypijte
najednou nebo popijejte po douscich po cely den.

uZivejte samostatné a nebo dle funkénich
schémat v kombinaci s produkty od SUPRAMEDEX.
Cislo Sarze naleznete na baleni.
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@ PRIBALOVY LETAK

B REEN éaj pravy zeleny

obsah baleni 150 g - k uZivani jako sou&ast
kary s produktem VITAL nebo samostatné.
Obsahuje Sirokou 3kélu bioaktivnich latek,
jako katechiny, kofein, aminokyseliny,
vitaminy, mineraly, flavonoidy atd.

V3e vypéstovano ze semen — vyssi pfirozend
ochrana pred $kidci a chorobami, rozmanity
genofond rostlin (v barvéach a tvarech) - coz
vede k bohatsi chuti a mnohem v&t3i pfidané
hodnot& pro t&lo &lovéka. Listky z Easné jarni
sklizn& — vzdy z konce dubna. Nalev svéze
zelené barvy. Chuf velmi pfijemné, s lehce koufovym ténem.
Podle €inské tradice piti tohoto aje kromé jiného odstrani
prebyteéné teplo z t&la a je dobré pro oéi.

Skladovani:

v suchu a temnu, pfi teploté do 25°C, mimo cizi pachy, a to v
plvodnim neotevfeném obalu, po ofevieni v uzaviratelnych
naddobéch, nejlépe porceldnovych, keramickych atd.
(nepropoust&jicich svétlo).

Voda:

Pouzijte pokud mozno vodu mé&kkou nebo filtrovanou.
Chlorovanou vodu z centrélniho zdroje pitné vody povarte,

coz umozni chléru vypafit se, &im se snizi pfipadna chlorova
chut a viné vody. Tvrda voda mize zplsobit mdlou chut nalevu
a tvorbu nevzhledného povlaku na hlading ndpoje zpiisobeného
vysrazenim tFislovin.

PFiprava éaje GREEN za tepla:

5 g &ajovych listkt dejte do konviky 500 ml, zalijte vodou

o teploté 95 - 100 °C (hned po varu) a nechte louhovat 5 minut.
Poté nechte &aj vychladnout na teplotu pod 40°C.

Pfiprava &aje GREEN za studena:

59 &aje dejte do konvigky 500 ml, zalijte odstatou vodou
pokojové teploty a Eajové listky nechte louhovat voln& ve vod&
bez sitka a uloZte pfes noc v lednici.

Réno vylouhované &ajové listky prolijte pres sitko.

IJ I_I E R H Caj pravy cerny

obsah baleni 150 g - k uZivani jako sou&ast kary

s produkty EXTRA a OPTIMAL nebo samostatné.

Obsahuje sirokou $kalu bioaktivnich latek, jako

slougeniny s antioxidantnimi vlastnostmi, flavonoidy,

~ alkaloidy, flavorové slougeniny, probiotika a

) . prebiotika. Pfispivd k ochrané bun&k pfed

oxidativnim stresem a k normélni termogenezi
(energetickému vydeji).

Vypéstovano ze semen — §iroky genovy fond a
mnohem vy33i pfidanad hodnota pro télo &lovéka.
100 % fermentované listky ze 75 - 150 let starych
&ajovnikti Camellia sinensis, matefska rostlina ma pres 400 let. Mirmé
vlhké klima a horska poloha zajisfuji dostatek vlahy i slunenich paprski
— maé vliv na jakost &aje. Sklizefi a zpracovéni v roce 2015, od té doby
&ajové listky starnou pod dohledem zkuSenych &ajovych mistri. Nélev
mé krésnou tmavé Eervenou barvu. Chut je bohats, krémové sladka,
oviem nepostradajici zemité tdny, typické pro tento druh Zaje. Setrné
zpracovévéni umoZiuje udrzet vysokou koncentraci antioxidantd, proto
jsou jeho G&inky na lidsky organismus tak blahodarné. Tim, Ze jsou listky
fermentované — &aj nedrazdi travici systém, ale naopak zklidfuje.

Skladovani a voda:
Stejnym zpUsobem jako u éaje GREEN

Pfiprava ¢aje PUERH za tepla:

5 g &ajovych listkd dejte do konvicky 500 ml, zalijte vodou

o teplot& 95 - 100 °C (hned po varu) a nechte louhovat 5 minut.
Poté nechte &aj vychladnout na teplotu pod 40°C.

PFiprava ¢aje PUERH za studena:

59 &aje dejte do konvigky 500 ml, zalijte odstétou vodou pokojové
teploty a ajové listky nechte louhovat volné ve vodé bez sitka

a ulozte pres noc v lednici.

Rano vylouhované &ajové listky prolijte pres sitko.

UZiVANI A SLOZENiI PRODUKTU
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s
vani p|
14 dni VITAL (od réna do vecera)
28 dni EXTRA (od réna do veera)
14 dni VITAL ~(od réna do vecera)
dale jen EXTRA kazdy den
(od réna do veZera)

cukrovce

Kazdy den rozmichejte Izicku
produktu v 0,5 | napoji ( aje
GREEN nebo PUERH, kombucha,
vodnf kefir, voda apod., max. teplota
do 40° C ) a popijejte po douscich,
jak je upfesnéno v rozpisu ke
kazdému uzivanému produktu.

Detoxika&ni karu al
OPTIMAL se uziva

& nebo v

lespoii 2x do roka.
lombinaci s

uk EXTRA.

14 dni VITAL

28 dni EXTRA

14 dni VITAL

dale jen EXTRA kazdy den

Pfi kombinaci je doporu&eno produkty po t)’ldrnech stfidat.

v s wr 2

Bézné uziva

KaZdy den uZivejte po lZicce
produktu réno, na prézdny zaludek
nebo rozmichejte v napoji (¢aje
GREEN nebo PUERH, kombucha,
vodni kefir, voda apod., max. teplota
do 40° C) a vypijte najednou nebo
popijejte po douscich.

Detoxikaéni kiru alespoii 2x do roka.
OPTIMAL se uziv4 & nebo v kombinaci s

uk EXTRA.

14 dni VITAL (od réna do obéda)
+EXTRA  (po obédé do vedera)

28 dni EXTRA (od réna do vecera)

14 dni VITAL (od rana do obéda)
+ EXTRA  (po obédé do vecera)

dale EXTRA kazdy den
(od réna do vecera)

P¥i kombinaci je doporu¢eno produkty po t)'ldrnech stidat.

Kazdy den rozmichejte 1zicku
produktu v 0,5 | ndpoji (Eaje
GREEN nebo PUERH, kombucha,
vodni kefir, voda apod., max. teplota
do 40° C) a popijejte po douscich
po cely den.

Detoxikaéni kiiru al

Pfi kombinaci je doporuéeno

OPTIMAL se uZiva samostatné nebo v kombinaci s produktem EXTRA.

lespori 2x do roka.

produkty po tydnech stfidat.

Distributor:

SupraMedEx s.r.o.,
SUPRAMEDEX

Stépénska 1742/27, 110 00 Praha 1

Podpora pro CZ/SK
+420 778 888 335 | +420 724 770 724 | info@supramedex.cz
www.SUPRAMEDEX.cz k dispozici Po - P4 od 9:00 do 16:00 hod.

slozeni VITAL slozeni EXTRA slozeni IPTIMAL
na | denni na | denni na | denni
Nazev 1005 | davka | NéEeV 1005 | davia | Nézev 1009 | davka
od 95g | 7-9g [Med 959 7-9g | Med 9sg | 7.9
Peynekroeni | 169 | 107mg | Lesklokorkaleskid | 159 135mg | Hioh obecny 29 | 180mg
Comyber 0579 | 69mg y | o6g samg g | Somg
Kurkuma 259 | emg 049 36mg g | 19| somg
Cemypepi | 003g | 18mg |Trsnateclupenity | 045g| 41mg | Mivausticna | 0Sg | 4smg
Houzevnatec edly | 049 36mg
Rezavec sikmy. 069 54mg
Zampion mandiovy | 0559 | 50mg
Vyzivové ddaje v
Energeticka hodnota 1474 3| Energeticka hodnota 1474 k) Es2kca)
Tk <o1g | Tuky’ 019 | Toky 19
Nasycene mastné kyseliny <019 | Nasycen 019 <019
Sacharidy 8625 [ Sacharidy 8629 | Sacharidy 8629
Ztona cukry 773 | ztoho culay 779 | ztoho cukry 779
Uisiarina <055 | Visknina <055 | Viknina <055
Bikoviny <0359 | Bilkoviny 0759 | Bikoviny R H
sl 15 | sul “o1g | sa EoH

Soutasné prévni predpisy EU upravi, Werd hrzent Ize u sofek doplfku

tavy uvéds (oo ivedn webovs sinka). Pk na i nejsou hezen
o e i .

wvedens, mi é
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